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  حديثي از امام علی )ع( : لَيسَ الحَكيمُ مَن لَم يُدارِ مَن لايَجِدُ بدُّا مِن مُداراتِهِ؛
حكيم نيست آن كس كه مدارا نكند با كسى كه چاره اى جز مدارا كردن با او نيست.

اینفوگرافیککاریکاتور

معاون سازمان تنظیم مقررات و ارتباطات رادیویی گفت: فراهم کردن دسترسی ۸۰ 
درصد خانوار ایرانی به اینترنت خانگی با سرعت ۲۰ مگابیت بر ثانیه، تا پایان برنامه 

ششم توسعه تکلیف شده است.
فیبرنوری  اینترنت  پروژه  پیشرفت  روند  بررسی  نشست  در  ابراهیمی  سیدبابک 
)FTTC( که پایلوت آن هفته گذشته در دزفول به اجرا درآمد، گفت: تکالیف قانونی 
برای فراهم کردن دسترسی ۸۰ درصد خانوار ایرانی به اینترنت با سرعت ۲۰ مگابیت 

برثانیه تا پایان برنامه ششم توسعه، آمده است.
وی با بیان اینکه پروژه FTTC توسط یکی از اپراتورهای اینترنت با همکاری شرکت 
مخابرات ایران برای ارتقای کافوی مسی به کافوی نوری، در دزفول به بهره‌برداری 
رسیده است، افزود: با اجرای این پروژه، سرعت اینترنت پرسرعت ثابت )ADSL( که 
حداکثر ۱۶ مگابیت برثانیه بود با تکنولوژی جدید ارتباطات ثابت )FTTC ( به ۸۰ 
مگابیت برثانیه افزایش می‌یابد.معاون راهبردی و توسعه بازار رگولاتوری افزود: ایجاد 
زیرساخت‌های FTTC در راستای پیاده‌سازی شبکه ملی اطلاعات و تحقق کامل 
دولت الکترونیک از اهمیت بالائی برخوردار است و با توجه به الزام استفاده از همه 
ظرفیت‌های موجود در بخش ICT کشور، تقسیم فعالیتها برای به روزرسانی شبکه 
و تجهیز بخش ارتباطات ثابت به فناوریهای نوین و نیز عملیات اجرائی نصب کافوی 

نوری در مجاورت کابینت‌های شرکت مخابرات ایران انجام شده است.
ابراهیمی گفت: توسعه ارتباطات پرسرعت در مناطق کمتر توسعه یافته و دسترسی 

خانوار به اینترنت پرسرعت ثابت یکی از اهداف برنامه ششم توسعه است.
وی تصریح کرد: با استفاده از ظرفیت بسترهائی که آماده شده، امکان ایجاد کسب 

وکارهای نو و خلق ارزش افزوده اقتصادی در این مناطق فراهم شده است.

معاون راهبردی و توسعه بازار سازمان تنظیم مقررات و ارتباطات رادیویی با تاکید 
بر اجرای دقیق مصوبه ۲۶۰ کمیسیون تنظیم مقررات ارتباطات از سوی اپراتورهای 
همکار در اجرای پروژه FTTC اظهار کرد: در پی برگزاری نشست‌های هماهنگی 
بین اپراتورها، تیم‌های عملیاتی تمام وقت از سوی هر دو طرف تشکیل شد، تا برای 
رفع موانع اجرائی، اقدام لازم را درجهت اتصال تمامی کافوهای منصوبه به شرکت 

مخابرات و برقراری خدمت برای مشترکان متقاضی، انجام دهند.
هفته گذشته وزیر ارتباطات از بهره‌برداری از نسل جدید اینترنت خانگی مبتنی بر 
تکنولوژی FTTC و VDSL که امکان دسترسی به سرعت ۸۰ مگابیت را برای 
کاربران فراهم می‌کند، به صورت پایلوت در دو شهر دزفول و پردیس بومهن خبر داد.

تا پایان برنامه ششم؛

۸۰ درصد خانوار ایرانی اینترنت خانگی ۲۰ مگابیتی می‌گیرند
رییس مرکز مدیریت پیوند و درمان بیماری‌های وزارت 
بهداشت با اشاره به آمار ابتلا به سرطان در مردان و 
زنان ایرانی، جزییات برنامه تشخیص زودهنگام سرطان 
را تشریح کرد. دکتر مهدی شادنوش با اشاره به اقدامات 
در  زودهنگام سرطان  در حوزه تشخیص  انجام شده 
کشور، گفت: بروز و شیوع مرگ‌ومیر ناشی از سرطان 
در جهان و ایران رو به افزایش است؛ به‌طوری‌که طی 
۱۰ تا ۱۵ سال آینده این میزان دو برابر خواهد شد. به 
عنوان مثال پیش‌بینی می‌شود که بروز سرطان در ایران 
تا ۱۰ سال آینده از سالیانه ۱۱۲ هزار نفر به بیش از ۲۰۰ 

هزار نفر برسد.
سرطان؛ در صدر بیماری‌های پر هزینه

آمار ابتلاء به سرطان در ایران
وی با بیان اینکه اکثر موارد سرطان در کشورهای در حال 
توسعه از جمله ایران در مراحل پیشرفته تشخیص داده 
می‌شوند، افزود: باید توجه کرد که هرچه سرطان دیرتر 
تشخیص داده شود، علاوه بر اینکه درمان پذیری‌اش 
کمتر می‌شود، هزینه‌های مستقیم و غیرمستقیمی مانند 
ناتوانی، غیبت از کار و آسیب‌های خانوادگی و اجتماعی 
بیشتری را به افراد و جامعه تحمیل می‌کند.شادنوش 
لیست  صدر  در  جهان  در  سرطان  اینکه  بر  تاکید  با 
هزینه‌های  داد:  ادامه  دارد،  قرار  پرهزینه  بیماری‌های 
این بیماری ۱۹ درصد بیش از هزینه‌های بیماری‌های 
قلبی-عروقی است. در ایران نیز چنین موردی صادق 
است. به‌طوری‌که سرطان سالیانه بیش از ۳ تا ۴ هزار 
میلیارد تومان صرفاً به صورت مستقیم به نظام سلامت 
تحمیل می‌کند. طبق آخرین آمار تحلیل شده در قالب 
رجیستری کشوری مربوط به سال ۱۳۹۴، سالانه ۱۰۸ 
هزار و ۷۹۸ مورد جدید سرطان در ایران دیده می‌شود 
که از این میزان ۵۳.۳۹ درصدش در مردان و ۴۶.۳۹ 

درصد هم در زنان دیده می‌شود.
سرطان‌های شایع در ایرانیان

وی با بیان اینکه میزان بروز استاندارد شده سنی سرطان 
در کشور ۱۴۹.۷۴ در هر ۱۰۰ هزار نفر است، گفت: این 
میزان در مردان ۱۵۶.۹۵ در هر ۱۰۰ هزار نفر و در زنان 
۱۳۴.۴۳ در هر ۱۰۰ هزار نفر است. در عین حال طبق 
اطلاعات تحلیل شده در طرح رجیستری سرطان در 
سال ۹۴، پنج سرطان شایع در کشور در هر دو جنس به 
ترتیب عبارتند از سرطان پستان، پروستات، پوست، معده 
و روده بزرگ. همچنین سرطان پستان، روده بزرگ، 
پوست، معده و تروئید در میان زنان و سرطان‌های معده، 
پوست، پروستات، روده بزرگ و مثانه در مردان جزو 

سرطان‌های شایع هستند.
تشخیص  درباره  صحبت‌هایش  ادامه  در  شادنوش 
زودرس سرطان، گفت: تشخیص زودرس به مجموع 
مداخلاتی گفته می‌شود که منجر به تشخیص زودتر 
سرطان  به  مشکوک  علائم  دارای  افراد  در  سرطان 
می‌شود. باید توجه کرد که مجموع اقدامات مرتبط با 
اصلی  وظایف  از  و  بوده  زودرس، ضروری  تشخیص 
نظام‌های سلامت و بسیار مقرون به صرفه است. در 
نیز به مجموع مداخلاتی گفته  عین حال غربالگری 
می‌شود که منجر به تشخیص زودتر سرطان در افرادی 
که هیچ علامت مشکوکی ندارند، می‌شود. وی با بیان 
اینکه غربالگری می‌تواند در دو گروه با خطر متوسط و 
بالا انجام شود، افزود: ضرورت انجام خدمات غربالگری 
به بروز و شیوع بیماری و منابع مالی هر کشور بستگی 
دارد و در برخی مواقع علی‌رغم اثربخشی، ممکن است 

هزینه-اثربخش نباشد.
وضعیت هزینه‌ای خدمات تشخیصی 

سرطان
وی تاکید کرد: از آنجایی که غربالگری در گروه‌های 
علامت‌دار و پرخطر انجام می‌شود، اگر به درستی انجام 
گیرند حتی می‌تواند اثربخشی بالاتری داشته باشد. باید 
اینکه در گذشته هیچ برنامه  توجه کرد که علی‌رغم 

غربالگری  و  زودهنگام  تشخیص  برای  نظام‌مندی 
سرطان در ایران وجود نداشت و بیمه‌ها می‌گفتند که 
هیچ برنامه غربالگری را پوشش نمی‌دهند، اما در عمل 
تقریباً همه خدمات مرتبط با تشخیص سرطان تحت 
بیمه‌ای  به صورت  زیادی  افراد  و  است  بیمه  پوشش 
این خدمات را دریافت می‌کنند.شادنوش با بیان اینکه 
اقدامات تشخیصی مرتبط با سرطان می‌تواند در هر 
سنی حتی خارج از سنین پیشنهاد شده در گایدلاین‌های 
بین‌المللی انجام شوند، گفت: در ایران سالیانه بیش از 
۵۰۰ هزار ماموگرافی و یک میلیون سونوگرافی پستان 
با پوشش بیمه و با هزینه تقریبی ۶۰ میلیارد تومان 
انجام می‌شود. همچنین بیش از یک میلیون و ۳۵۰ 
هزار تست پاپ‌اسمیر و بیش از دو میلیون تست خون 
مخفی در مدفوع با پوشش بیمه‌ای در سال در کشورمان 
ایجاد مراکز تشخیص  به  اشاره  با  انجام می‌شود.وی 
زودهنگام سرطان و بیماری‌های غیر واگیر در کشور، 
اظهار کرد: طراحی شبکه ملی مراقبت سرطان و توسعه 
یا  زیرساخت‌های مراکز تشخیص زودهنگام سرطان 
تیپ یک، در قالب بیش از ۱۰۰ مرکز امکان اجرای 
کشور  در  را  سرطان  زودهنگام  تشخیص  برنامه‌های 
طراحی  از  بهداشت  وزارت  هدف  است.  کرده  فراهم 
این مراکز ایجاد عدالت در دسترسی برای تشخیص 
زودرس سرطان در نواحی کمتر برخوردار، ارائه خدمات 
تشخیص زودهنگام در قالب گایدلاین‌های مشخص 
وزارت بهداشت و با ثبت در سامانه، تعریف و اجرای 
نظام ارجاع برای خدمات سرطان و سایر بیماری‌های 
غیر واگیر سطح شبکه تا مراکز جامع سرطان بوده است. 
همچنین با ایجاد این مراکز امکان پوشش مناسب‌تر 
خدمات این مراکز توسط سازمان‌های بیمه‌گر با هدف 
مدیریت منابع سرطان و نظارت بر اجرای برنامه، برای 
صرفاً پنج درصد جمعیت هدف که علامت‌دار و پر خطر 

هستند، ایجاد شد.

»سرطان« در صدر بیماری‌های پرهزینه

مدیر منطقه ویژه اقتصادی بندر امیرآباد از سرمایه گذاری 21 هزار میلیارد 
ریالی بخش دولتی و خصوصی در بندرامیرآباد خبر داد.

سیاوش رضوانی با اشاره به وضعیت اقتصادی بندر امیرآباد گفت: امکان 
برخورداری از تسهیلات و مزایای ایجاد شده در این منطقه ویژه اقتصادی، 
ایجاد زیرساخت های مختلف و دسترسی آسان به مواد اولیه موجب شد تا 
با اقبال مناسب سرمایه گذاران روبرو باشیم.وی از سرمایه گذاری 21 هزار 
میلیارد ریالی بخش دولتی و خصوصی در بندرامیرآباد خبر داد و افزود: 
تاکنون 7 هزار میلیارد ریال سرمایه گذاری بخش دولتی و 14 هزار میلیارد 

ریال سرمایه گذاری بخش خصوصی در بندر امیرآباد انجام شده است.
مدیر منطقه ویژه اقتصادی بندر امیرآباد یادآور شد: این منطقه با دارا بودن 
اراضی پشتیبانی وسیع برخورداری از زیر ساخت حمل و نقل مدرن چند 
وجهی است که با دارا بودن 1060 هکتار اراضی پشتیبانی جهت سرمایه 
گذاری در زمینه های مختلف بعنوان یکی از نمادهای توجه ایران به 
مقوله ترانزیت کالاست.رضوانی اظهار کرد: منطقه ویژه اقتصادی بندر 
امیرآباد در قالب 34 شرکت فعال و ایجاد 2100 فرصت شغلی به عنوان 
بزرگترین و مجهزترین بندر شمال کشور و حاشیه دریای خزر، نقش 
برجسته ای در شکوفایی اقتصاد منطقه داشته است.وی گفت: عملیات 
ساخت این بندر از سال 1375 آغاز و به دلیل موقعیت ممتاز ترانزیتی و 
ژئوپلیتیکی در سال 1376 توسط شورای عالی مناطق ازاد بعنوان منطقه 
ویژه اقتصادی معرفی و فاز اول آن با یک پست اسکله در اردیبهشت ماه 
1380 با حضور مرحوم دادمان وزیر فقید راه و ترابری شروع به فعالیت 
کرد.این مسئول گفت: این بندر اکنون با توسعه اسکله ها و حوضچه ها 
و افزایش ظرفیت اسمی تخلیه و بارگیری به 7.5 میلیون تن در سال، و 
توسعه توان تجهیزاتی با تامین و راه اندازی انواع جرثقیل های استراتژیک 
بندری و زیرساختهای حمل و نقل چند وجهی همچون راه آهن، اسکله 
رو رو ریلی و احداث ایستگاه بوژی ) تنها بندر در میان بنادر کشور( و تردد 
ایمن کشتی ها نقش مهمی در ترانزیت کالا و حمل و نقل دارد.رضوانی، 
همچنین از کسب رتبه های برتر این بندر در حوزه های تخلیه و بارگیری، 

صادرات، تخلیه انواع غلات و پژوهش های ارزیابی خبر داد و بیان داشت: 
این بندر اکنون دارای جایگاه برجسته ای در مدیریت حمل و نقل دریایی 
و ارتقاء آن در سطح وزارت راه و شهرسازی و سازمان بنادر و کشتیرانی 
دارد.وی با اشاره به جذب 54 درصدی اعتبارات سرمایه ای پروژه های 
فنی و مهندسی در 10 ماهه امسال گفت: این اعتبارات در بخش های 
عمران، تاسیسات و تجهیزات جذب شده است.مدیر منطقه ویژه اقتصادی 
بندر امیرآباد با اشاره به عملیات زیرساختی و احداث جاده دسترسی افزود: 
اجرای عملیات فاز دوم راه رستمکلا- امیرآباد از تقاطه حسین آباد به 
سمت رستمکلا به طول 8 کیلومتر با اعتبار قرارداد 65 میلیارد ریالی و 

پیشرفت بیش از 40 درصد در دست انجام است.
از  گهرباران  ورکلا-  محور  تعریض  دوم  فاز  اجرای  کرد:  تصریح  وی 
سه راهی پنبه چوله به سمت بندرامیرآباد به طول 4.5 کیلومتر با اعتبار 
قرارداد 37 میلیارد ریال در دست انجام است.رضوانی، پیشرفت اجرای 
فاز دوم تعریض محور ورکلا- گهرباران از سه راهی پنبه چوله به سمت 
بندرامیرآباد را بیش از 94 درصد اعلام کرد و گفت: افزایش عرض مسیر 
در دو طرف جاده، افزایش توان عملیاتی بندر و تسهیل در دسترسی مسیر 

به بندر از مشخصات فنی این مسیر است.
وی افزود: با اجرا و بهره برداری از دو پروژه زیرساختی راه رستمکلا به 
بندرامیرآباد و اجرای فاز دوم تعریض محور ورکلا- گهرباران از سه راهی 
پنبه چوله به سمت بندرامیرآباد، شاهد توسعه روان و دسترسی اسان تر 

تریلی ها و کامیون ها به بندر و کاهش خطرات جاده ای خواهیم بود.
منطقه ویژه اقتصادی بندر امیرآباد بعنوان یکی از نمادهای توجه ایران 
به مقوله ترانزیت کالا و ایجاد زیرساختهای اساسی حمل و نقل درجهت 
رسیدن به استانداردهای جهانی و استفاده از حداکثر ظرفیت ترانزیتی 
کشور ، نقشی بسیار مهم با اهدافی بسیار بزرگ مانند کسب درآمد ارزی ، 
ایجاد اشتغال ، جذب سرمایه گذاری خارجی و بخش خصوصی ، افزایش 
نقش جمهوری اسلامی ایران در دریای خزر و ایجاد گذرگاه در شمال 

کشور را برعهده گرفته است.

مدیر بندر امیرآباد خبر داد:

سرمایه گذاری 21 هزار میلیارد ریالی 
بخش دولتی و خصوصی در بندر امیرآباد

فسیل عنکبوت ۱۱۳میلیون ساله با چشمان درخشان کشف شد
یک جستجوگر آماتور در کره جنوبی فسیلی ۱۱۳ میلیون ساله 

از عنکبوتی با چشمان درخشان کشف کرده است.
یک جستجوگر آماتور فسیل در کره جنوبی نمونه جالبی یافته 
است. این جستجوگر آماتور نمونه ای از فسیل یک عنکبوت 
از  گروهی  اکنون  دارد.  درخشان  چشمانی  که  کرده  کشف 
سال  میلیون  به ۱۱۳  فسیل  این  قدمت  معتقدند  محققان  

قبل برمی گردد.یافته های پژوهش روی این فسیل در نشریه  
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شده و این نخستین تپتوم کشف شده در یک فسیل است.
 تپتوم بخشی از مشیمیه چشم حیوانات است که نور تابیده 

شده را به شبکیه باز می تاباند. این لایه در چشم جانورانی 
که در شب دید خوبی دارند، مثل گربه و گاو وجود دارد و به 
همین دلیل چشم این جانوران در تاریکی می درخشد. همچنین 
این نخستین باری است که محققان این خانواده از عنکبوت ) 
lagonomegopids( را در محیطی غیر از کهربا مشاهده 
کرده اند. »پل سلدن« مدیر انستیتو دیرین شناسی در دانشگاه 
کانزاس، »تا یون پارک« از انستیتو تحقیقات قطبی کره جنوبی 
و »کی شو نام« دانش آموز دبیرستانی و جستجوگر آماتور این 

فسیل را طی یک پروژه ساخت و ساز کشف کردند.
این فسیل به دانشمندان نشان داد چگونه عنکبوت ها بین ۱۱۰ 
تا ۱۱۳ میلیون سال قبل می زیسته اند. دانشمندان معتقدند 
وجود تپتوم منعکس کننده در چشم عنکبوت به حیوان کمک 

می کرد تا در شب شکار کند.  

فسیل عنکبوت ۱۱۳میلیون 
ساله با چشمان درخشان 

کشف شد

در  گردشگری  خدمات  و  سفر  راهنمای  جامع  اپلیکیشن 
خواهد  معرفی  مازندران,  به  گردشگران  نوروزی  سفرهای 
شد تا بتواند راهنمای آسان و در دسترسی ،برای میلیون ها 

گردشگری باشد که نوروز به مازندران خواهند آمد.
به  ملی  در گستره ی  که  است  جامعی  ,اپلیکیشن  سفرنما 

معرفی جاذبه های ایران و مازندران خواهد پرداخت.
اپلیکیشنی حرفه ای و چند زبانه که علاوه بر گردشگران 
داخلی به گردشگران خارجی نیز خدمات مطلوبی ارایه می 

کند.
از  نقطه  هر  در  توانند  می  گردشگران  اپلیکیشن   این  با 
مازندران از تمامی امکانات و داشته های گردشگری اطراف 

محل استقرار خود مطلع شوند.
اقامتی،رستوران  مراکز  و  ها  توریستی،هتل  های  جاذبه 

و  دستی  صنایع  های  خرید،فروشگاه  ها،مراکز  ها،کافه 
سوغات از جمله دسته بندی های این اپلیکیشن هستند.

در نشستی با طراحان این اپلیکیشن ملی که با حضور مدیرکل 
اداره  گردشگری  مازندران,معاون  استانداری  عمومی  روابط 
مندی  بهره  راهکارهای  شد،  برگزار  فرهنگی  میراث  کل 
مطلوب و محتوای جذابتر این اپلیکیشن درسفرهای نوروزی 

مورد بررسی قرار گرفت.
این اپلیکیشن دردوازدهمین نمایشگاه بین المللی گردشگری 
تهران رونمایی شد و با معرفی در ستاد اجرایی خدمات سفر 
استان مازندران، قصد دارد طیف گسترده ای از گردشگران 

نوروزی را پوشش دهد.
پیش بینی می شود امسال شاهد افزایش سفرهای نوروزی 

به مازندران باشیم.

آسان تر شدن راهنمایی 
گردشگران نوروزی در مازندران


